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Chcete zlepsit angli€tunu?

Odblokujte

Patrite k vé¢nym zacdtecnikiim a uz
nevite, jak se kone¢né naucit dobre
anglicky? Zkuste zménit pristup

i metodu. Katetina Drizhalova

z jazykové Skoly Mortimer English
Club vam poradi, jak na to.

Eva DOmény

V ¢em delaji nejvetsi chybu chronicti zacateenici? Ti, kterisice
opravdu chteji, s vervou se do studia ciziho jazyka pusti, ale po n¢-
jaké dobe prosté skongi...

Podle mych zkuSenosti s dospélymi studenty si hodné

lidi mysli, Ze sta¢i dochdzet jednou tydné na

angli¢tinu, kde je to prosté naudi a pak uz se

tomu nemusi viibec vénovat. Takhle to ale
pochopitelné nefunguje. Nemizete cely
tyden nic nedélat a neopakovat si to, co
jste na hoding probrali. Dalsf chyba spo-
¢ivd v samotném systému Eeského vzdé-
ldvini, kde se db4 na drilovdni slovicek

a gramatiky. JenZe s détmi ve Skole uz

pak nikdo anglicky nemluvi. Sice se
mizou naudit celkem dost slovicek, ale
kdyZ na n& poté nékdo promluvi, viibec

na to nedokdZou zareagovat, nejsou na to
zvyklé. I kdyZ chdpu, Ze kdyZ md ucitelka

v jedné tfid€ dvacet déti, na tohle neni prostor.

Myslite, ze se situace v uceni cizich jazyka v nasem skolstvi

od revoluce trochu zlepsila?

Pokud to mdm posuzovat podle déti, které sama u¢im, pro-
toZe mé vlastni jest€ do skoly nechody, tak se obdvam, Ze se
toho bohuZel moc nezménilo. Ono samozfejmé neni snadné
ucit déti cizi jazyk tak, aby je to bavilo a udrZeli jste si jejich
pozornost. Ten pfedchozi systém vyuky, kdy se jen uéila na-
zpamét slovicka a gramatika, se neblaze podepsal zejména na
dospélych lidech a vidim to i u dnesni stfedni generace.

Di se nezdar vuceni jazyka omluvitiznimym povzdechem:
Nemdm na to buriky?

Urtité jsou lidé, kteff se jazyky udi sndze. Stejné tak jako je
nékdo nadany na matematiku a nepotebuje sshodlouhé vy-
svétlovdni. Podobné to je i u jazykt. Nicméné motivace a pile
déld divy.

Samajjste rikala, ze nestaci jednou tydné dochizet na anglictinu.
Co byste tedyjeste poradila studentiim, aby se donutili jazyku ve-
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1. Déti se nejlépe uéi
pomoci pisni¢ek, pohadek
a obrazku.

2. U dospélych studentli nejvic
zabiraji karticky. Muzete je pouzit
na cokoliv - slovi¢ka, fraze nebo
tPeba nepravidelns slovesa.

3. Vyuzijte kazdou moznou chvili
k procvicéovani. V auté poslou-
chejte BBC, sledujte filmy...
4. Nevadi, kdyZ neznate ne-
jaky vyraz. Chapat mu-
site kontext!

d!

novati mimo kurza neodrazovalo je uz
zminéné dreenislovicek s gramatikou?
Doporucuji snazit se v angli¢tiné po-
slouchat a ¢ist. Nemusi to byt nic slozi-
tého, ale pofdd je to pfirozendjsi, nez se
drilovat n&jaky suchy seznam slov. Ten si
sice miZete s dobrou paméti za pét & deset
minut zapamatovat, ale jakmile je uslysite v mlu-
vené angli¢ting, v n&jaké vété, tak uz si je mnohdy ne-
ddte do souvislosti. Je to tim, Ze vy je mdte naucené jen v tom
seznamu, kterého se ve své paméd drzite.

Doporuceni tedyzni, ucitse slovickave frazich ave vetach...
Presné tak. Je to urcité efektivngjsi zptisob. Mluvit, &ist a po-
slouchat, to jsou tfi nejdalezitgjsi klice k dspéchu pii studiu
cizich jazykt. A to se snazime délat i my v Mortimeru. D&t

si tu naptiklad 45 minut hraji, stavime, ukazujeme si obrazky
a mluvime na né jenom anglicky. Ony na to uZ po velmi
kritké dobé zanou reagovat, prestoZe ne viemu zpo&dtku ro-
zumi. Zkrdtka se ten jazyk pfirozené udi, stejné jako se na-
udily cesting. U déti je to zvldsté jednoduché, udi se rychle.

Na co tedy metoda vyuky Mortimer klade nejvetsi duraz?
Rozhodné na mluveni. Je to nendsilné. Déti a do urcité miry
i dospélé se snazime rozmluvit formou hry, zibavné, bez
stresu. SnaZime se, aby déti vnimaly jazyk doslova vSemi
smysly — neustdle s nimi mluvime a co nejvét$i mnoZstvi vy-
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ky, proc
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razii se snazime vysvétlit ndzorn€. Naptiklad kdyz si s détmni
poviddme o pldZi a u¢ime se souvisejici slovni zdsobu, mame
v hodiné pisek, hracky k mofi, lodky, musle, ddme si klidng

i zmrzlinu... KdyZ se u¢ime o slaném a sladkém, ochutndvime
rizné pochutiny. Je to velmi interaktivn{ a zdbavnd vyuka.

Kolikjje ve tridé maximélné studenta?
U nds jich je nanejvys Sest. VSichni tak maji v hoding dosta-
te¢ny prostor k mluveni.

Jak starijsou nejcasteji vasi studenti?

Jsou to skoro vSechny vékové kategorie ve viech kurzech od
zaldte¢niki aZ po pokrocilé. Podil détf a dospélych je asi pil
na pil. Mdme i specidlni kurzy pro seniory. Ty jsou vedeny
stejné jako hodiny pro dospélé, ale postupuje se o néco poma-
leji a tematicky se snazime vyuku délat tak, aby pro né byla

zajimavd.

Kolik je vasemu nejstarsimu studentovi nebo studentee? Co je mo-
tivacizacit se ucit cizijazyk v seniorském veku?

Nasi nejstar${ studentce je 75 let. Zacala s angli¢tinou dplné
od nuly. Ted uZ se udf asi tfi tvrté roku. Umi zdkladnf frdze,
takZe dokdZe mluvit o sob€ a Fict si o to, co potebuje. Myslim
si, Ze uz by se neztratila. A jakou méla motivaci? Prosté jen tu,
aby néco délala.

Jacijsouseniori studenti?

Velmi vdéeni! Jsou to vétsinou lidé, kteft cht&ji sviij mozek
udrZet aktivn{ a déle se né&jak vzdéldvat. Musim Fict, Ze jsou
naprosto skvéli a velmi se snazi. Je vidét, Ze se pfipravuji

i doma, a pokud bych méla jejich pokroky porovnat se stu-
denty stfedniho véku, tak jsou mnohdy daleko lepsi. Je to po-
chopitelné tim, Ze pracujici ¢lovék, ktery md rodinu, uz na
studium doma nemd tolik ¢asu. Se seniory mdm vzdy pocit, Ze
délém néco dobrého a hezkého.

Ma smysl ucitse cizi jazyk, kdyz vim, ze ho nebudu mitkde po-
uzivata komunikovatvném?

Myslim, Ze ano, protoZe to ¢lovéku vzdy rozsiii obzory.
Nejde studovat jazyk bez toho, abyste nepozndvali i jeho kul-
turu. Takhle se dozvite i spoustu véci a podle mé jste pak i to-

lerantngjsi a chdpavéjsi. Dilezitd je vSak samoziejmé samotnd
motivace, bez ni je to t&zké.

o Inspiraci

Kolik hodin tydn¢ by tedy ¢lovek, ktery se chee opravdu intenzivné
anglictinu ucit, mél studiu vénovat?

Je to hodné individudlni. Jsou lidé, ktefi se opravdu stra§né
radi u¢f a nemusi se do toho nutit. Mdm v rodiné sle¢nu,
kterd ve svych 23 letech mluvi dobfe péti jazyky a vE&tSinu

z nich se nau¢ila sama. Bavi ji to a u¢ila se jim s radosti. U ni
si ale myslim, Ze roli opravdu hraje talent a Ze stacilo mdlo.
Také si myslim, Ze kdyZ uZ se nékdo dobfe naudi jeden jazyk,
dalsi mu pak ptjdou sndze, tolik se nestydi komunikovat.
Nicméné primérné by se mél ¢lovék ucit minimalné hodinu
denné a kombinovat pfi tom ¢tent, psani i mluveni. Pak je to
opravdu intenzivn{ studium, kdy uZ vim ovlddnuti jazyka ne-
bude trvat nijak dlouho.

Co byste doporucilalidem, kteribojuji's ostychem pri komuni-
kaci?

I to je diisledek klasické skolni vyuky. Na to plati opét jediné
mluveni. KdyZ pfi mych lekcich studenti feknou néco $patné,
upozornim je, ale opravuji jen to nutné. SpiSe si déldm po-
zndmky a pak to tfeba vysvétlim. Nechceme, aby se u stu-
denta vytvofil blok. Je dobré mluvit s néjakym partdkem,
ktery vim dodd sebeddvéru a nebude se vdim posmivat.
Hlavni je prost€ mluvit. Spousta lidi je nesmyslng svizand
gramatikou.

Co si myslite o nizoru n¢kterych odborniki, ze by se détem do ur-
cit¢ho veku neméla plést zbytecne hlava dalsim jazykem, nez se po-
radne nauci svou materstinu?

Podle mé to tak déti viibec nevnimaji. Prosté si ten druhy
jazyk zafadi paralelné vedle Cestiny. U nich to jde neuvéfi-
telné rychle a pfirozené. Cim mladsi jsou, tim rychleji se uéi.
Midm kamarddky, které jsou vdané za cizince, na déti mluvi
obéma jazyky a déti s tim nemaji nejmens{ problém. Jazyky se
jim nepletou. Je to spi§ takové nase dospélické vidéni, pro-
toZe ndm se pii uéent ty jazyky michaji. Déti maji mozek
mnohem pfizptsobivéjsi. Moje star$i dcera vi, Ze na nds doma
md mluvit ¢esky a na svého ucitele, rodilého mluvétho, an-

glicky.

Jakjste se naucila anglictinu vy?

Studovala jsem v USA. V roce 1992, kdyZ u nds zacinaly vy-
ménné programy, jsem ve ¢tvrtiku na gymndziu takto odjela
do Ameriky. Zalibilo se mi tam a nasla jsem si tam zndmé,
kteff mi nabidli, Ze kdyZ se tam vrdtim studovat vysokou, po-
mtiZou mi. Po ndvratu do Cech jsem shdnéla stipendium, coZ
se mi nakonec povedlo, ziskala jsem ho na jednu malou col-
lege v Arizoné. Mohla jsem studovat a bydlet u zndmych, coz
mi uSetfilo spoustu penéz. Studovala jsem tam pak dalsf i
roky, celkem jsem tam strdvila Ctyfi. @

Mortimer English Club

Metoda jazykového vzdelavani Mortimer English
Club vznikla v Némecku pred 23 lety. Teprve pred
péti lety se tato metoda zacala ,,vyvazet® i do zahra-
nici v rameci franSizového systému. Mortimer se roz-
rostl a v soucasnosti se touto metodou uci studenti
uz v Sestnacti zemich. V Cesku bézi ¢tvrtym rokem,
nyni je tu uz kolem dvaceti pobocek. Katerina Driz-
halova vede od inora 2011 pobocku jazykové Skoly

Mortimer English Club v Ri¢anech u Prahy.
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